PEROU GENERALITES

Ce document provient de différentes sources glanées sur le web, certaines informations ne sont peut-étre pas exactes pour
les années 20 notamment concernant les visas.

INTRODUCTION

L'art précédant la colonisation espagnole était basé presque entiérement sur la production de poteries, le travail
du métal et de la pierre, ainsi que les textiles. Les espagnols introduisirent la planification urbaine, avec des
villes organisées en forme d’échiquier, et batirent des maisons, églises et monastéres imitant la renaissance
espagnole, ou plutdt le flegmatique style néo-baroque espagnol. Des années plus tard, ces styles européens
montraient de plus en plus des signes d'influences natives indiennes, résultant d'un style connu comme un style
"métis" (les meilleurs exemples d'architectures métisses se trouvent autour de Puno et Arequipa). La peinture
imitait elle aussi l'influence européenne, mais au fur et a mesure que les artistes locaux s'affirmaient, un niveau
"Cuzco" nouveau et distinct se développa, dans lequel les artistes dévicrent leur attention du monde réel, pour se
concentrer sur les contes de fées et les fables. L'influence de ces ceuvres sur Gauguin (de mére péruvienne, qui
passa son enfance a Lima) est notable.

CAPITALE
Lima. Nombre d’habitants: 7.100.000 (1998).

GEOGRAPHIE

Le Pérou est un vaste pays montagneux sur la fagade Pacifique de ' Amérique du Sud. I est limité au Nord par
I'Equateur et la Colombie, & I'Est par le Brésil et la Bolivie et par le Chili au Sud. L'océan Pacifique baigne le
pays a I'Ouest. Le relief s'ordonne en trois zones naturelles, s'étendant en bandes paralleles du Nord au Sud:
Costa (cote), sierra (hauts plateaux) et selva (forét amazonienne). La région de la costa, dont fait partie Lima (la
capitale), est une plaine cotiere étroite constituée de larges zones désertiques entrecoupées de vallées fertiles.
C'est dans cette région que sont situées les plantations de coton, de canne a sucre et de riz, tout comme la plupart
des champs de pétrole exploités a ce jour. La sierra, dont fait partie la cordillére des Andes culminant a plus de
6.000 m, posséde la majorité des ressources miniéres du pays (argent, zinc, plomb, cuivre et or). Une grande
partie de 1'élevage de bétail s'y concentre.

LANGUES

L'espagnol et le quechua sont les langues officielles. On parle I'aymara dans certaines régions du département de
Puno et diverses autres langues dans la forét amazonienne. L'anglais est pratiqué dans les principales contrées
touristiques.

RELIGIONS
90% de la population est catholique.



VISAS

Le Pérou nécessite un visa pour les cas suivants:

Durée de séjour supérieure a 3 mois.

Voyage a but scolaire ou professionnel.

Appartenir au pays suivant:

Pour I'Amérique Centrale et du Sud: Cuba.

Pour I'Europe: Albanie, Arménie, Azerbadjian, Biélorussie, Bosnie, Bulgarie, Croatie, Estonie, Georgie,
Hongrie, Létonie, Lituanie, Macédoine, Moldavie, Pologne, Roumanie, Russie, Slovaquie, Slovenie,
Tchécoslovaquie, Ukraine, Yougoslavie.

Pour 1'Asie, tous les pays SAUF: Corée (Rép.), Hong Kong, Indonésie, Israel, Japon, Malaisie, Singapour,
Taiwan, Thailande.

Pour I'Afrique, tous les pays SAUF la République d'Afrique du Sud.

Dans les autres cas (autres continents et autres pays, pour des raison touristiques), le visa n'est pas nécessaire.

DECALAGE HORAIRE
Massachusetts, New York | Mars-Octobre -> +1 | Octobre-Mars +0 |

LA MONNAIE

La monnaie nationale est le ?"Nuevo"? Sol (1 Sol = 2,00 Frs environ). De nombreux établissements, ainsi que les
particuliers acceptent le paiement en dollars pour les transactions courantes.

US & COUTUMES

On tutoie généralement les gens, sauf ceux ayant un haut niveau social ou bien les personnes agées.

La bise est de mise entre homme et femme. Une seule maniére, valable partout: une fois sur la joue droite.
Ayez toujours du respect pour les gens de loi (motard, agent de police). On s'adresse a un agent en disant Jefe
(chef).

Se faire appeler El Gringo n'a rien de péjoratif et n'a aucune connotation américaine.

Les péruviens ont pour habitude de déposer une pierre au sommet d'un col passé; vous verrez ainsi des
monticules, parfois impressionnants aux abords des routes.

Si un péruvien vous sert la main, c'est qu'il vous apprécie. S'il fait de chaudes embrassades, ou bien c'est un
cousin ou bien il vous estime beaucoup.

Beaucoup de vendeurs ou mendiants sont dans la rue, généralement envieux d'une piéce contre un quelconque
service ou article.

Photographier les indiens est rarement apprécié; en effet, la majorité pense que la photo leur enléve leur ame.
Demandez donc plutot I'autorisation, elle sera parfois accordée contre une petite rémunération.

PLATS

Aji de gallina: Poulet avec sauce relevée

Anticuchos: Brochettes de cceur de beeuf

Cangrejo relleno: Crabe farci aux fruits de mer

Ceviche: Marinade de poisson au citron, oignons, piments et mais

Chicha: Boisson faiblement alcoolisée a base de mais et miel

Chicha morada: Boisson non alcoolisée a base de mais violet, citron et sucre
Chicharroén: Porc frit

Choros a la chalaca: Grosses moules avec oignons, citron vert et mais

Chupe: Soupe de poissons avec eau ou lait, fromage blanc, oeufs, saindoux et pommes de terre
Churro: Long croissant fourré de «lait Nestlé», passé dans du sucre vanillé et frit
Corvina chorillana: Poisson grillé avec tomates, oignons, piments, riz et mais
Chupe de camarones: Soupe d'écrevisses, lait, oeufs, pommes de terre, etc.
Feijoada: Plat national brésilien



Lomo saltado: Steak coupé en petits morceaux, accompagné de quelques frites, d'oignons, de tomates et de riz
Mazamora: Dessert a base de maizena, de mais violet, de fruits en morceaux

Mazamorra morada: Dessert a base de farine de mais violet, miel, sirop de fruits

Ocopa: Pommes vapeur recouvertes d'une sauce a base de cacahuétes

Papa a la huancaina: Pommes vapeur recouvertes d'une sauce jaune a base de fromage blanc et de piment
Papa rellena: Pommes de terre farcies en beignet

Parihuela: Sorte de bouillabaisse

Picarones: Beignets de patates douces grillées avec du miel

Pisco sour: Apéritif national a base de pisco, sirop, citron vert, Angostura, blanc d'oeuf, cannelle et glace pillée
Puchero: Voir Sancochado

Ranfafote: Dessert a base de pain, noix et fruits confits, sucre de canne

Sancochado: Pot-au-feu avec beeuf, mouton, pore, poulet, pied de cochon, saucisses, boudin, patates douces,
yucas, choux, mais, bananes, pois chiches, coings, etc.

Seco de cordero:Agneau bouilli avec sauce a la coriandre

Suspiro de limefia: Confiture de lait et meringue

Tamales: Plat trés relevé avec de la semoule de mais, piments, raisins secs, poulet, porc, etc., le tout dans une
feuille de mais ou bananier

Tejas: Fruits glacés a la noix, au citron, a la figue, etc.

PEROU 1917 - 1939

1917 Fondation de 1'Université Catholique

1919 Coup d'état d'Augusto B. Leguia; début de I'Oncenio

1924 Creation de I'APRA au Mexique par Victor Haya de la Torre

Premiere réélection de Leguia

1929 Deuxiéme réélection de Leguia

1930 Chute de Leguia par coup d'état de Sanchez Cerro

1931 Triomphe de Sanchez Cerro aux élections contre Haya de la Torre

1933 Oscar R. Benavides assure la présidence suite a l'assassinat de Sanchez Cerro
1939 Présidence de Manuel Prado
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Lima et sa région
1921 - 1928




